Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara$€iy derinimo tvarkos apraso

2 priedas

UAB ,,CNC catering*
TelSiy skyrius

TelSiy Dziugo gimnazija

Sedos g. 29, Telsiai

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikianéios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

__ 15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

11 ir vyresni m.
(nurodyti vaiky amziaus grupe)

Istaigos darbo lajkas
Nuo 4 iki ffval



~ Direktorius .
Mindaugas Sabaliauskag
fx i .

1 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 044637
Poymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 mogui e
)
Pusryciai 3 val.

Patiekalo maistiné verte Energing
Patiekalo pavadinimas . Rp. Nr. Teiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Biri grikiy ko§é su morkomis ir
svogiinais (augalinis) GGAR-PNV-7E 200 g. 8,82 7,18 49,62 288,78
Batonas su sviestu 82% ir virtu 20/5/15
Kiauginia (A-1;3,7) IUZKN-15P 2 3,76 6,42 12,33 120,98
Zoleliy arbata be cukraus  |GERN-42D 200 g, 0,00 0,00 [ 0,00 0,00
: 12,58 13,57 62,45 409,76
IS viso: 12,58 13,57 62,45 409,76
X yadové |
iryoos s VieBE A ]
irgbot¥ Katkw SM%



Direktorius
Mindaugas Sabaliauskas

1 savaité antradienis Dokumento_ serija NR Nr. 044638
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui =
Pusrydiai X ¢ val.

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many ko$é su sélenélémis |
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-14NB 220 g. 7,90 2,68 38,81 216,09
Sviestas 82% (A-7) ; IVNT-15H 78 0,04 5,74 0,06 52,01
Batonas su sviestu 82% ir var¥ke 5 20/5/15
9% (A-1:7) - TUZKN-13E . 4,31 6,01 13,25 121,43
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,25 14,43 52,12 389,53
I8 viso: 12,25 1443 = 52,12 389,53
k. vadoté

Bt Katk“""e‘fw;'

Puslapis 2



Direktorius
Mindaugas Sabaliauskas

1 savaité treciadienis Dokumento serija NR Nr. 044639
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusrydiai 4 val,

-

Patiekalo maistiné verté Energiné

Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ' ISeiga baltymai, riebalai, [|angliavandeniai, verté

g g g keal

AviZiniy dribsniy ko¥é su

cinamonu (tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-15L 250 g. 9,13 5,29 36,08 217,96
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15C 8g 0,04 6,56 0,06 59,44
Pienas 2,5% (A-7) GERN-48 200 g. 6,40 5,00 s 2:60 110,00
15,57 16,85 45,74 3874

I8 viso: 15,57 16,85 45,74 387,40

X i, vadov
“Ml:wbcz ;{a‘kuﬂen ’




Direktorius
Mindaugas Sabaliauskas

1 savaité ketvirtadienis : Dokumento serija NR Nr. 044640
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui e
AR
Pusrydiai 47 val.

Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
Kukuriizy kruopy ko3é .
(tausojantis) (A-7) IKRUOPN 22T 220 g. 6,76 2,55 40,76 216,78
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15H 7g. 0,04 5,74 0,06 52,01
Duona su sviestu 82% ir virta 20/5/15
dedra (aukst.r.) (A-136;7:9:10) TUZKN-120 . 3,51 7,74 10,96 124,44
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,31 16,03 51,78 393,23
IS viso: 10,31 16,03 51,78 393,23
‘ v K. vaﬁcﬂé ;
WWWW: ;;a‘mvien 5



Direktorius
Mindaugas Sabaliauskas

1 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 044641

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 #mogui
Pusrydiai ' ° val,

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
E’f_"’lz_‘;‘)“* kruopy kobé (tausoantisli e pyopniior. | 2208 | 658 2,45 32,10 169,87
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15C 8¢g. 0,04 6,56 0,06 59,44
Batonas su sviestu 82% (A-1;7) |TUZKN-5 20/5 g. 1,91 4,66 12,72 97,43
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 g. 0,20 0,04 0,82 3,40
: - :
éa_l;‘;"a 3u pienu 2,5% be cukraus |y 5o 200 g, 2,33 3,12 2,94 51,18
11,06 16,83 48,64 381,32

I8 viso: 11,06 16,83 48,64 381,32

bos_ﬂk' VadOVé :

vf@gﬁﬂ K,atkuﬁe?ppi{f

Puslapis 5



=

Direktorius /
Mindaugas Sabaliauskes [ // ] ,

2 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 044642
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

e U5
Pusryciai val.

Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trijy griidy dribsniy kosé y
(tausojantis) (A~1;7) , IKRUOPN-24W | 230 g. 7,97 3,10 33,43 191,06
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15H 7. 0,04 5,74 0,06 52,01
Batonas su sviestu 82% ir . 20/5/15
fermentiniu strtu 45% (A-137) IUZKN-7C e 5,81 8,71 b 149,48
ArbatXoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,82 17,55 46,23 392,55
IS viso: 13,82 17,55 46,23 392,55
pgios 86 820

o Katkuvien ’



2 savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 044643

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 #mogui

e Y5
rclalx val.

Direktorius
Mindaugas Sabaliauskas

Pusry

Patiekalo maistiné verte Energiné

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté

g g g Kkeal
(SZf;l)hWP“ kosé (fusojantls) | rpyopN-1sT | 2308 | 800 3,49 39,38 224,19
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15C 8g. 0,04 6,56 0,06 59,44

Rauginty pasuky kokteilis su
wogomis ir bananais GERN-91A 200 g. 5,07 1,71 16,64 99,30
135171 11,76 56,08 382,93
I¥ viso: 13,11 11,76 56,08 382,93
Mitybos sk Vad°‘,'é
ieginije a7l

Puslapis 7




Direktorius

Nindaugas Sebaliauskas
9 savaité treéiadienis Dokumento serija NR Nr. 044644
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui -
y
Pusrydiai g val,
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ' ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
AviZiniy dribsniy kogé
(tausojantis) (A~1;7) IKRUOPN-15ZA 230 g. 8,35 4,81 32,09 196,92
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15C 8¢g. 0,04 6,56 < 0,06 59,44
Batonas su sviestu 82% ir virtu 5 20/5/20
kinusiniu (A-1;3:7) TUZKN-158 . 4,37 7,00 12,86 128,83
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,76 18,37 45,01 385,19
I8 viso: 12,76 18,37 45,01 385,19
jos sk. vadoe

Firginte Katkﬁ"‘e“fﬂo{;r

Puslapis 8



‘Direktorius
Mindaugas Sabaliauskas

2 Savaj.te ketVirtadjenis Dokumento Seﬁja NR Nr. 044645

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui
: Pusrydiai J " val.

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Makaronai su virta desra(auk¥&.r.) :
pomidory padaZe (tausojantis) AMLTN-31G 242/28 g. 11,89 13,40 58,75 392,80
(A-1;6;9;10)
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,89 13,4 555 392,8
I3 viso: 11,89 13,40 55,75 392,80
mmos sk_ ?ado"e

Virgholia Kﬂ“‘“‘"“m ‘

Puslapis 9



Direktorius /
Mindaugas Sabaliauskas i/‘, /

2 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 044646
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui /

N gwb’
Pusrycdiai val.

Patiekalo maistin¢ verté Energiné

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, jangliavandeniai, verté

g g g Kkeal
Penkiy griidy dribsniy kogé

(tausojantis) (A-1:7) IKRUOPN-16NA 250 g. 8,25 3,55 35,56 207,68

Sviestas 82% (A-7) ' IVNT-15A : 10 g. 0,05 8,20 0,08 74,30
Pienas 2,5% (A-7) GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
14,7 16,75 45,24 391,98
I8 viso: 14,70 16,75 45,24 391,98

= s Sk vadO"'é

Puslapis 10



/
X ) Direktorius /} 4/
Mindaugas Sabaliauskas iy
3 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 044647

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 2mogui _
Pusryéiai 8% val.

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy koSé (tausojantis) (A-7)  |[IKRUOPN-13V 230 g. 8,38 3,44 35,74 - 204,82
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 . 0,04 37,18
f&ﬁn;;;“(i’}ff% 827 vtk | Ko i’i‘ | ass 7,96 13,14 | 140,03
Arbat¥oliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,05 15,5 48,92 382
I8 viso: 13,05 15,50 48,92 382,00
S wvadové

Puslapis 11



3 savaité antradienis

Direktorius
Mindaiigns Cabaliauskas

Dokumento serija NR Nr. 044648

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

v

i

W . ; “6’
Pusrydiai § val.
i Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Weiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Kvietiniy kruopy kosé :
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN-211 220 g. 8,72 2,47 38,56 202,86
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15C 8¢g 0,04 6,56 0,06 59,44
Batonas su sviestu 82% ir vargke 20/5/15
9% (A-17) TUZKN-13E “ 4,31 6,01 13,25 121,43
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
13,07 15,04 51,87 383,73
IS viso: 13,07 15,04 - 51,87 383,73

o8 k. vado®

gl K*‘k““"“flw{ ’

Puslapis 12



Direktorius
Mindauges Szbalieusias /

3 savaité tretiadienis Dokumento serija NR Nr. 044649
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui i
CL)
Pusry¢iai 8 val.

Patiekalo maistiné vertd Energiné
Patiekalo pavadinimas ~ Rp.Nr. Ideiga baltymai, riebalai, [|angliavandeniai, verté
g g g keal
Many kod¢ (tausojantis) (A-1;7) [IKRUOPN-14H 230 g. 6,92 2,44 35,30 195,67
Sviestas 82% (A-7) : IVNT-15H 78 0,04 5,74 0,06 52,01
Duona su sviestu 82% ir virta 20/5/20
detra (aukir) (A1;6:7:9:10)  |[UZKN-12A . 4,21 8,88 10,96 137,29
Arbat¥oliy arbata be cukraus GERN-37C " 200g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,17 17:06: " 46132 384,97
I8 viso: 11,17 17,06 46,32 384,97
ityDos 8- vadove
rginijs KadTETnY,

Puslapis 13



3 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 044650

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

e ) uH
Pusrydiai val,
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga baltymai, riebalai,  [angliavandeniai, verté
g g B keal
fjflllf‘;;‘ eruopy kosd (aoseiRRtiDl bep uOpNe 1ITE L 230 | 6 68 276 | 3531 184,37
")
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15H 7g 0,04 5,74 0,06 52,01
Batonas su sviestu 82% ir 20/5/15
formentiniu sfiriu 45% (A-17) TUZKN-7C 5 5,81 8,71 12,74 149,48
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,53 17,21 48,11 385,86
I8 viso: 12,53 17,21 48,11 385,86
dove
“\fipyos sK. V2SS
vs‘rg%bm KatiV?

en A
slapiis 14




3 savaité penktadienis

Mindaugas Sabaliauskas

Dokumento serija NR Nr. 044651

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

')
Pusrydiai X

vﬂ.

Direktorius .

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga baltymai, riebalal, Iangliavandenial, verté
g g g keal
Penkiy griidy dribsniy ko3é . :
(tausojantis) (A-1;7) IKRUOPN 16G 220 g. 7,26 3113 31,30 182,75
Sviestas 82% (A-7) IVNT-15C 8g. 0,04 6,56 0,06 59,44
Batonas su sviestu 82% ir virtu 30/5/25
Kiandiniu (A-1:3:7) IUZKN-15 . 5,93 7,87 19,24 166,82
ArbatZoliy arbata be cukraus ~ |GERN-37C 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00
' 13,23 17,56 50,6 409,01
IS viso: 13,23 17,56 50,60 409,01

‘ )
Mitybos sk. vadm'r
Virggna:m“““en .

Puslapis 15



